AKIK TASI

Muhtelif renkli ince ve yuvarlak halkalardan
olusan bir tas tlrd. Tabakalarinin dizilisine gore
Ozel isimler alir.

PSIKOLOJiK ETKILERI:

Canlilik veren enerijisiyle, kendinizi sikintili ve
kotl hissettiginiz anlarda olaylarin iyi yonini de
gbérmenizi saglar. insanlarin olumsuzluklarindan
kolayca etkileniyorsaniz akik size iyi gelecektir.

Kendisini tasiyan kisiye glig, keyif ve iyimserlik hissi verir. Ceplerinde bu tasi tasiyan
cocuklari olumsuz duygulardan ve minakasalardan uzak tutar.

Dlinyevi basariyl simgeleyen akik, negatif enerjiye karsi koruma saglar ve tikenmis
olan cesareti canlandirir. isadamlarinin bu tasi, ézellikle belin altinda (cepte veya
yliziik olarak olabilir) tasimalari faydali olacaktir. Ozellikle yiiziik olarak kullanildiginda,
kisinin kendisine glvenini artirir.

Kirmizimsi turuncu renkteki akikler (Carnelian) fiziksel canliligi artirarak tembelligi
giderir. Yasanilan ana yogunlasma istegini glclendirir.

Mavi renkli olan akikler nazara karsi etkilidir. Ayrica; sadece rengiyle bile kisinin igini
ferahlatan mavi akik, konusma gtcltgu cekenler igin faydahdir.

Mavi dantelli akik tasi; sosyal ortamlarda gereksinim duyulan serinkanlilik ve 6zgliven
duygularini giglendirir. Konuya yogunlasmaya ve konusmaya yardimci olur. Sinir
bozukluklarini yatistirir ve topluluk éniinde yapilacak konusmalarda duyulan heyecani
giderir.

Yosun akik, insanin igini kosulsuz sevgi ile doldurur ve kisinin ruhsal gelisimine
yardimci olur.

FiZIKSEL ETKIiLERIi:
GUglu ve erkeksi bir enerjiye sahip olan akik, cinsel organlar ve cinsel gig igin
faydahdir.

Bedenin gerginlik olan kisimlarina sicaklik hissi verir ve gerginligi azaltir

Sertlik derecesi: 7
Unsuru: Toprak
Cakra: Alt karin, Glines siniragi



