OBSIDYEN TASI

Yanardag orjinlidir. Volkanik magma tabakasinin
yerylzine gikarak hizla katilasmasi sonucu
olusur.

PSIKOLOJiK ETKILERI

Obsidyen, kendi icinize bakmaktan
cekindiginizde size yardimci olur. Iginizdeki
olumsuz dislince ve duygulari gliglendirerek,
onlari farketmenizi saglar. Hatirlamak istemediginiz anilarinizdan kurtulmaniza
yardimci olur. Boylece olumlu duygulariniz harekete gecer. Obsidyen bu 6zellikleri
nedeniyle kendinizi gergin hissetmenize neden olabilir. Fakat, ancak iginize korkusuzca
bakabildiginizde olumlu degisikliklere adim atabileceginiz igin, herkesin ihtiyaci olan bir
tastir. Obsidyen, iginizdeki 151§ farketmenizi saglar.

Kizginlik ve 6fke duygularini yok eder.

FiziKSEL ETKILERI

Bedenin elektrigini bosaltmak icin uygun bir tastir.

Karacigerin temizlenmesinde faydalidir. Bu amacgla kullaniminda, karacigerin Gzerine
yumruk buyukligtinde bir obsidyen tasi koyularak on ila otuz dakika beklenir. Ancak
bu sire asilmamali ve bu durumda uyuyakalinmamaldir.

Unsuru:Ates

Cakra:Kok, Alt karin, Gunes siniragi



