YESIM, NEFRIT TASI

Genelde yesil olarak bulunur. Sari, beyaz,
kahverengi, siyah, kirmizi ya da beyaz lekeli
yesil renklerde de olabilir.

PSIKOLOJiK ETKILERI

Kisiyi duygularin tutsaklifindan kurtararak
gorisini netlestirir.

Asirlya kagan duygusalliklari dengeler.
Zihinsel odaklanmay!i gerektiren galismalarda yardimci olur.

Iginiz korku ve endiseyle doldugunda huzur ve gliven verir. Kisinin kendini zayif ve
glicsliz hissettigi anlarda yesimi kalbinin Gzerine koymasi icini rahatlatir.

Elde tutuldugunda isinarak rahatlatici bir his verir.

Kendisini tasiyan kisilere akil, cesaret ve adalet duygulari verir. Kazanilan basarinin
sonucunda insanin icinde dogabilecek olan kibir duygusunu engeller.

Gunluk kullanim igin gok uygun bir tastir. Dengeli ve iyilestirici olan yesil rengin
etkisine sahiptir. Micevher olarak 6zellikle konusmacilar ve 6égretmenler tarafindan
kullanilabilir.

FiziKSEL ETKiLERi

Pisliklerin bedenden atilmasini saglar.

Dis problemleri ve agrilarinda faydaldir. Agzin igine yerlestirilen yuvarlak bigimli bir
yesim tasi, disin yaninda durur ve konusuldugunda dis icin rahatlatici etkisi olan
titresimler yayar.

Sertlik derecesi:6,5 - 7

Kim. yapisi:-

Ozgiil agirligi:-

Unsuru:Toprak, Hava

Cakra:Glines siniradl, Kalp, Uglincii goz



